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 Пояснительная записка
          В последние годы стало более заметным стремление изменить сложившуюся ситуацию с обучением и воспитанием детей - инвалидов в лучшую сторону. Для успешной подготовки детей с ограниченными возможностями (ОВЗ) к интеграции в общество требуется разработка новых теоретических подходов к обучению, воспитанию, реабилитации и адаптации в социальную среду. 
Изобразительное творчество – специфическая детская активность, направленная на эстетическое освоение мира посредством изобразительного искусства, наиболее доступный вид познания мира ребенком. 
Известно, что в основе устойчивого развития ребенка лежит деятельность самого ребенка, в процессе которой он сам добывает новые знания, тем самым, повышая свою деятельностную и информационную компетентность. Однако в отношении детей с ограниченными возможностями здоровья решение данной задачи предполагает значительные трудности. Это определяется, прежде всего, тем, что для детей данной категории характерны недоразвитие познавательной деятельности, функциональная недостаточность зрительного и слухового восприятия, нарушение памяти, незрелость высших психических функций и плохо развитая мелкая и общая моторика. Снижение познавательной активности проявляется в ограниченности запаса знаний об окружающем и практических навыков, соответствующих возрасту. Нарушения эмоционально-волевой сферы проявляются в слабости волевых установок, эмоциональной неустойчивости, импульсивности. Несформированность функции дифференциации захвата и удержания предмета, невозможность соразмерять мышечные усилия с двигательной задачей, несформированностью зрительно-моторной координации, т. е. несогласованной работой руки и глаза – все это отрицательно сказывается на продуктивной деятельности – лепке, рисовании, конструировании, аппликации, письме.       
   Дети, которые испытывают трудности с моторикой, могут иметь проблемы с простыми, в нашем представлении, вещами, такими как чистка зубов, застегивание пуговиц, застегивание застежек и молний, - вещами, которые так важны для независимости, и которые могут вызывать дополнительные проблемы в школе.
            Одной из задач является развитие мелкой моторики рук детей с недостатками развития.
            Учеными доказано, что мелкая моторика рук отвечает не только за речь, но ещё и взаимодействует с такими высшими свойствами сознания, как воображение, внимание, координация в пространстве, наблюдательность, мышление, зрительная и двигательная память, речь. Уровень развития мелкой моторики является одним из показателей интеллектуальной готовности ребёнка к школьному обучению.
           Мелкая моторика – это совокупность скоординированных действий мышечной, нервной и костной систем, часто в сочетании со зрительной системой в выполнении мелких и точных движений кистями и пальцами рук и ног. К области мелкой моторики относится много разнообразных движений: от примитивных – захват объектов, до очень мелких движений, от которых зависит подчерк человека.
         Эти затруднения обусловлены слабостью мелкой моторики пальцев руки и недостаточной сформированностью навыков зрительно-двигательной координации, произвольного внимания, аналитического восприятия, слухового внимания. Всё это отрицательно сказывается на усвоении детьми программы начальной школы и вызывает необходимость организации специальных занятий, сочетающих тренировку мелкой моторики пальцев руки с решением задач умственного развития можно организовать через занятия по адаптированной дополнительной общеобразовательной  программе «Я рисую этот мир».
	Программа разработана в соответствии с нормативными документами:
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);
- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2024 года № 309 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года»;
- Указ Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 года № 240 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»;
- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 года № 122-р «Об утверждении плана основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года»;
- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 года № 809 «Об утверждении основ государственной политики в укреплении традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;
- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (Распоряжение правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р);
- Постановление Правительства РФ от 11 октября 2023 № 1678 «Об утверждении Правил применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программам» (вносится в список документов в случае применения электронного обучения и дистанционных образовательных технологий);
- Целевая модель развития региональных систем дополнительного образования детей (приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. № 467, с изменениями); 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629);
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
- Концепция развития дополнительного образования детей в Вологодской области с использованием персонифицированного учета и персонифицированного финансирования дополнительного образования детей (Постановление Правительства ВО от 15.06.2021 №626);
- Правила персонифицированного финансирования дополнительного образования детей в Вологодской области (Приказ Департамента образования ВО от 22.09.2021 № 20-0009/21, (с изменениями на 13 ноября 2023 года (Приказ Департамента образования ВО № 20-0008/23).                                                   	 Данная программа имеет социально-гуманитарную  направленность.
В системе коррекционно-образовательной работы с детьми ОВЗ, с целью развития мелкой моторики и тактильного восприятия, занятиям изобразительной деятельностью уделяется особое внимание.
         Использование нетрадиционных художественных техник детьми с ограниченными возможностями здоровья, как средство развития изобразительных, технических умений и навыков, направленных на созидание и творчество, является чрезвычайно актуальным на сегодняшний день.
          Актуальность программы заключается в том, что бы помочь детям с ОВЗ развить познавательную активность, любознательность; сформировать правильное отношение к объектам и предметам окружающего мира; освоить разнообразные способы деятельности: трудовые, художественные, двигательные умения; развить детскую самостоятельность и пробудить стремление к творчеству.
           Новизна предполагает новые методики преподавания, включение в программу помощи в социальной адаптации детей с ОВЗ через занятия по ознакомлению с нетрадиционными техниками изобразительного искусства.
            Педагогическая целесообразность  программы обусловлена тем, что занятия по рисованию открывают детям с ОВЗ путь к творчеству, развивают их фантазию и художественные возможности. Рассматриваются различные методики выполнения работ с использованием самых разнообразных техник. Предполагается развитие ребёнка в самых различных направлениях: образное, пространственное и конструкторское  мышление, художественно-эстетический вкус. Всё это необходимо человеку, чтобы осознать себя гармонично развитой личностью.
Отличительная особенность   программы «Я рисую этот мир» заключается в том, что она составлена в соответствии с современными нормативными правовыми актами и государственными программными документами по дополнительному образованию, требованиями новых методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеобразовательных программ и с учетом задач, сформулированных Федеральными государственными образовательными стандартами нового поколения.
Цель программы: коррекция мелкой моторики рук и познавательных способностей через занятия нетрадиционными техниками изобразительного искусства.
          Задачи:
Обучающие:
- формировать умение использовать осязание и мелкую моторику в процессе практической деятельности;
 -обучить приемам нетрадиционных техник рисования и способам изображения с использованием различных материалов;
-научить детей выбирать материал для нетрадиционного рисования и умело его использовать;
-расширить представления о многообразии нетрадиционных техник рисования.
Развивающие:
-развивать мелкую моторику и зрительно–двигательную координацию;
-развивать речь;
-развивать тонко координированные движения руки, мелкую мускулатуру пальцев;
- развивать ориентировку в пространстве и умение оперировать предметами на основе осязания и суставно-мышечных ощущений;
-совершенствовать графические умения и навыки в заданиях разных видов.
-развить творчество, фантазию.
Воспитательные:
-прививать интерес к рисованию нетрадиционными техниками;
-способствовать развитию психических процессов - внимания, памяти, мышления, воображения;
-формировать навык самоконтроля и самооценки выполненной работы;
-воспитание организованности, усидчивости и аккуратности в работе.

           Возраст детей, участвующих в реализации данной адаптированной образовательной программы:
Адаптированная программа «Я рисую этот мир» рассчитана на индивидуальное обучение ребенка 12-15 лет. 

Форма и режим занятий.
         Курс обучения данной программы рассчитан на 1 год и реализуется на русском языке. Всего -144 часа.
         Форма занятий - индивидуальная работа.
Продолжительность занятий – 30 минут.  Режим  занятий обучения при дистанционном обучении согласно рекомендациям СанПин: 20 минут.
            Занятия по программе  проходят 2 раз в неделю по 2 часа.
  Программа предусматривает использование индивидуальных занятий:
-беседа с игровыми элементами,
-игра – путешествие,
-учебная игра,
-типовые занятия,
-комбинированные.	


Планируемые результаты и способы определения результативности.
Результатом работы по данной программе должно стать:
- развитие мелкой моторики и координации пальцев рук до уровня соответствующего данному возрасту;
         - овладение  определенными знаниями, умениями, навыками в процессе изобразительной деятельности.
К концу   обучения ребенок должен  знать:
- о разнообразии техник нетрадиционного рисования;
- о свойствах и качествах различных материалов;
- о технике безопасности во время работы.
К концу   обучения ребенок должен уметь:
- планировать свою работу;
- договариваться между собой при выполнении коллективной работы;
-анализировать, определять соответствие форм, размеров, цвета, местоположения частей;
- создавать индивидуальные работы;
- использовать различные техники и способы создания рисунков;
- аккуратно и экономно использовать материалы.
 
 Формы подведения итогов реализации программы:
В течение всего периода обучения поэтапно проводится мониторинг уровня усвоения знаний и формирования навыков на начальном, промежуточном, итоговом этапах. Для проведения мониторинга образовательного процесса используются разные формы:
· самостоятельная работа;
· беседа.
Итоговый контроль
Итоговый контроль проводится  по окончании всего курса обучения в форме итогового тестирования.

Учебно-тематический  план
I год обучения
 (144 часа)
	№
Раздела
темы
	
Название разделов 
	Кол-во часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1
	Вводное занятие. Знакомство с нетрадиционными техниками.
	2
	1
	1

	2
	Рисование гуашью методом тычка, пальчиками, печать ладонями
	24
	4
	20

	3
	Рисование по сырому фону, примакивание, комкание бумаги, набрызг
	8
	4
	4

	4
	Оттиск пробкой, пенопластом, поролоном, печатками из картофеля, ластика
	8
	2
	6

	5
	Аппликация из мятой бумаги, рваная аппликация
	16
	2
	14

	6
	Плоскостная лепка, рисование пластилином
	20
	2
	18

	7
	Свеча (восковой мелок) + акварель; чёрный маркер и акварель; рисование с помощью манки, соли с добавлением краски
	8
	2
	6

	8
	Граттаж
	12
	2
	10

	9
	Кляксография;  рисование акварелью методом выдувания
	8
	2
	6

	10
	Скатывание бумаги
	8
	2
	6

	11
	Рисование по трафарету
	12
	2
	10

	12
	Рисование по мятой бумаге, на ткани
	8
	2
	6

	13
	Коллаж из бросового материала, фотографий
	8
	2
	6

	14
	Итоговый контроль. Итоговое тестирование
	2
	1
	1

	 
	 Всего
	144
	30
	114


  
 
Содержание программы
  
Тема 1.  Введение в предмет. Знакомство с нетрадиционными техниками
Теория
        Вводная беседа об изобразительном искусстве. Художественные материалы, применяемые на занятиях изобразительной деятельностью (беседа и мастер - класс).  Ознакомление с режимом работы и техникой безопасности, обучение правильному оборудованию рабочего места. Показ образцов готовых работ, слайдов.
Практика
        Как я рисую (графические обучающие упражнения карандашом).

Тема 2. Рисование гуашью методом тычка, пальчиками, печать ладонями
Теория
        Рисование гуашью методом тычка (ватным тампоном и ватной палочкой): для тычка достаточно взять какой-либо предмет (ватный тампон) опустить его в краску и ударить им по листу сверху вниз, остаётся чёткий определённой формы отпечаток. Тычок можно использовать и по готовому контуру, так и внутри его, изображаемый объект получается интересной неоднородной фактуры. (Жёсткой полусухой кистью) - используется жёсткая кисть, она опускается в краску, а затем ударяется по бумаге, держа вертикально. Правило - кисть в воду не опускается. Получается имитация фактурности пушистой или колючей поверхности.  Развивать чувство ритма, композиции, воображение. Воспитывать аккуратность. Показ образцов готовых работ.
        Знакомить детей с нетрадиционной техникой рисования лучше с рисования пальчиками – это самый простой способ получения изображения. Дети учатся владеть художественными инструментами, и поэтому детям легче контролировать движения собственного пальчика, чем карандаша или кисточки. На каждый пальчик-кисточку свою краску. Можно рисовать точками, пятнышками, разводами - и на улице пойдет снег, а из труб потянет дымок, а какая гроздь винограда, просто загляденье. Детям очень нравится рисовать ладошками. Обмакиваем ладонь ребенка в краску, и малыш ставит ею отпечаток на бумаге, затем дополняем рисунок пятнашками от пальчиков, и получился жираф, к столбику прижали ладошку и нарисовали пальчиками точки – получился осенний лес. А если разукрасить ладонь в разные цвета, то могут получиться забавные осьминоги, или веселое солнышко и красивая бабочка.
Практика
         Обучающие упражнения ватным тампоном, ватными палочками (тычок) и жёсткой кистью. Темы работ: «Осеннее дерево «Берёза»; «Осенние листья и листопад»; «Лес»; «Дерево»; «Рукавички для детей»; «Гроздь рябины»; «Подсолнухи»; «Платье для праздника или костюм»; « Мои любимые животные»; «Украсить свитер»; «Нарисуй любую чашку и укрась ее».
Темы работ: «Рыбка», «Морское дно», «Божьи коровки на лужайке», «Солнышко лучистое», «Разноцветные ладошки».

Тема 3. Рисование по сырому фону, примакивание, комкание бумаги, набрызг
Теория
        Лист смачивается водой, а потом кистью или пальцем наносится изображение. Оно получатся как бы размытым под дождём или в тумане. Если нужно нарисовать детали необходимо подождать, когда рисунок высохнет или набрать на кисть густую краску.
       Примакивание - это способ рисования красками. Берем кисточку, набираем на неё краску (лучше гуашь) и плашмя прикладываем к бумаге.
Комкание бумаги. Закрепить умение комкать салфетки и делать из них цыплят, дорисовывать детали гуашью.
      Набрызг. На зубную щётку набирается краска (тушь или разведённая гуашь с ПВА) и с помощью палочки разбрызгивается краска на рисунок. Правило - проводить палочкой движением к себе, направляя щётку на бумагу. Совет: желательно надеть фартук и застелить стол бумагой (газетой или клеёнкой). Также можно зубной щёткой, рисуя всем ворсом изобразить волны, бахрому, густую траву и т.д. Учить создавать образ звездного неба, используя набрызг. Развивать цветовосприятие.
Практика
Темы работ: «Цветики – цветочки», «Цветочная поляна», «Цыплята», «Звездное небо».
Тема 4. Оттиск пробкой, пенопластом, поролоном, печатками из картофеля, ластика
Теория
         «Оттиск пробкой» - используются различные пробки и крышки. Изображение получают, прижимая пробку к штемпельной подушечке с краской нанося оттиск на бумагу. Для другого цвета меняется и мисочка и пробка. Для лучшей выразительности можно использовать крышку с 2-х сторон. (Правило - прижимать уверенно и ритмично не сдвигая с места).
«Оттиск печатками из картофеля» - из картофеля заготавливаются заранее печатки. Ребёнок прижимает печатку к мисочке с густой краской, лишнюю вытирая об край мисочки (можно использовать штемпельную подушечку с краской) наносит оттиск на бумагу. Для получения другого цвета меняется, и мисочка и печатка для создания большей выразительности используется кисть для нанесения другого цвета краски.
«Оттиск смятой бумагой, оттиск поролоном и оттиск пенопластом» - способ получения изображения одинаков, что и выше перечисленный. Правило – не используется вода.
Практика
        Темы работ: «Домик»; «Цветочек для родителей»; «Узоры»; «Весеннее дерево»; «Фрукты».

Тема 5. Аппликация из мятой бумаги, рваная аппликация
Теория
         Аппликация из мятой бумаги, рваная аппликация. Данное направление работы помогает расширить представления детей о различных материалах, используемых в пластике. Бумага - хороший пластичный материал, работа с которым формирует у детей устойчивый интерес к творчеству. Бумажную пластику считают синтезом разных видов изобразительной деятельности: лепки, аппликации, рисования, конструирования из бумаги, коллажа. Основными средствами выразительности здесь, как и в других видах изобразительной деятельности являются форма, цвет, композиция.
Практика
        Темы для работ: «Снеговик»; «Солдатик».

Тема 6. Плоскостная лепка, рисование пластилином
Теория
        Плоскостная лепка, рисование пластилином. Принцип данной техники заключается в создании лепной картины с изображением более или менее выпуклых, полу объемных объектов на горизонтальной поверхности.
Практика
        Темы для работ: «Озеро, пруд»; «Фрукты в вазе».

Тема 7. Свеча (восковой мелок) + акварель; чёрный маркер и акварель; рисование с помощью манки, соли с добавлением краски
Теория
          Задуманный сюжет выполняется восковыми карандашами (мелками), затем при помощи кисти поверх наносятся акварельные краски. Акварель скатывается с изображения, рисунок как бы проступает, проявляется. Правило - должен быть нажим на восковой карандаш так, чтобы след от него был чётким, ярким. Чёрный маркер и акварель. Учить рисовать кораблики, используя в качестве корабликов шаблон. Закрепление умения закрашивать рисунок.
         Рисование с помощью манки, соли с добавлением краски. На лист бумаги карандашом наносится рисунок (или берутся готовые раскраски). Затем поочерёдно элементы рисунка промазываются клеем и засыпаются манной крупой. Дать подсохнуть, лишнюю крупу стряхнуть. Когда рисунок высохнет – раскрасить гуашью.
Практика
      Темы работ: «Морозные узоры», «Елочные игрушки»; «Кораблики в море»; «Снегири».

Тема 8. Граттаж
Теория
        Граттаж. Рисунок выделяется путем процарапывания пером или острым инструментом по бумаге или картону, залитых тушью (чтобы не расплывалась надо немного добавить моющего средства или шампунь, всего несколько капель). Слово произошло от французского gratter — скрести, царапать, поэтому другое название техники — техника царапанья.
Практика
       Темы для работы: «Жар птица»,  «Природа».

Тема 9. Кляксография; рисование акварелью методом выдувания
Теория
        Кляксография. Хорошо развивают воображение игры с кляксами (кляксография). Ребенок зачерпывает гуашь пластиковой ложечкой и выливает на бумагу. В результате получаются пятна в произвольном порядке. Затем лист накрывается другим листом и прижимается. Дети рассматривают изображение, определяют: «На что же это похоже? ».
Рисование акварелью методом выдувания. Для работы в данной технике понадобится: бумага, тушь или жидко разведенные в мисочке (или в маленьких флаконах) гуашевые или акварельные краски, пластиковая ложечка или пипетка, коктельная трубочка, цветные карандаши, кисточка, краски для дорисовывания изображения. Технология изображения: 1. Зачерпнуть пластиковой ложечкой (пипеткой) краску, вылить (капнуть) её на лист бумаги, делая небольшое пятно (капельку). 2. Коктельной трубочкой выдуваем кляксу снизу-вверх в разные направления так, чтобы её конец не касался ни пятна, ни бумаги. 3. Когда клякса разделится на несколько побегов (веточек) – выдуваем их по отдельности в нужном направлении. 4. Для получения более мелких веточек каждую большую ветку выдуваем быстрыми движениями трубочки вправо-влево, вверх-вниз. 5. При необходимости процедура повторяется (т. е. капнуть ещё капельку краски в нужное место и раздуть). 6. Недостающие детали дорисовываются карандашами или красками.
Практика
      Тема для работ: «На что похоже»; «Узоры»; «Бабочки»; «Деревенский луг».

Тема 10. Скатывание бумаги
Теория
       Скатывание бумаги. Берётся бумага и мнется в руках, пока она не станет мягкой. Затем скатывается из нее шарик. Размеры могут быть разными (маленькая – ягодка, большой – снеговик). После этого бумажный комочек опускается в клей и приклеивается на основу.
Практика
       Темы для работы: «Открытка для мамы»; «Лесные животные».

Тема 11. Рисование по трафарету
Теория
         Рисование по трафарету. Ребенок прикладывает трафарет к бумаге, обмакивает поролон в краску, затем примакивает поролон по трафарету, далее аккуратно убирает трафарет, если необходимо повторяет процедуру после высыхания краски.
Практика
       Темы для работ: «Транспорт»; «Бабочки»; «Цветы»; «Жизнь в городе».

Тема 12. Рисование по мятой бумаге, ткани
Теория
       Рисование по мятой бумаге, ткани. Эта техника интересна тем, что в местах изгибов бумаги краска при закрашивании делается более интенсивной, темной — это называется эффектом мозаики. Рисовать по мятой бумаге очень просто. Перед рисованием аккуратно мнем бумагу, потом аккуратно разглаживаем и начинаем рисовать.
Практика
       Темы для работ: «Цветы в подарок маме»; «Космос»; «Птицы»; «Матрёшка».

Тема 13. Коллаж из бросового материала, фотографий
Теория
         Коллаж из бросового материала, фотографий. Это своеобразный прием изобразительного искусства, который заключается в создании произведений при помощи наклеивания различных материалов или предметов на выбранную основу. Совершенствовать умение работы в различных нетрадиционных художественных техниках.  Учить творить коллективно, развивать фантазию.
Практика
         Темы для работы: «Моё будущее»; «Кошка»; «Цветущая полянка»; «Моя семья».

Тема 14. Итоговый контроль. Итоговое тестирование.
Теория
       Учить рассматривать рисунки на выставке. Поощрять эмоциональные высказывания.
Практика
         Итоговое тестирование (проверка умений, знаний).

Методическое обеспечение образовательного процесса.
Программа предполагает использование следующих форм:
· беседа;
· дидактическая игра;
· ролевая игра;
· индивидуальная корректировка действий.
В работе используются разные подходы, методы, приемы: диагностирование, взаимодействие с учителем, психологом и логопедом, организация обучения ребёнка в свободной самостоятельной деятельности, индивидуальной работе.
При реализации программы используются следующие приёмы:
· зрительные (ребёнок видит и повторяет);
· слуховые (ребёнок слышит и повторяет);
	Необходимо также создание ситуации успеха в обучении  по данной программе, что ведёт к возникновению у ребенка чувства уверенности в своих силах, ориентации на успех в данной деятельности.
  	Для реализации программы активно используется интернет - ресурс:
просмотр видеороликов по изучаемым темам, поиск необходимых зарисовок,   материалов.
Основными видами деятельности являются:
- информационно-рецептивная;
- репродуктивная;
- творческая.
           Взаимосвязь этих видов деятельности дает обучающимся возможность научиться новым видам художественного  творчества и проявить свои творческие способности.
          Методы и формы работы, используемые на занятиях по нетрадиционному рисованию:
Наблюдение проводится с целью изучения умений и навыков ребенка в изобразительной деятельности.
         	Мониторинг - организация постоянного отслеживания информации с целью оценки и анализа состояния процесса, ситуации в фокусе их изменения с прогнозированием этих изменений на определенную перспективу.
            Беседа как диалогическая форма проводится с целью обсуждения каких-либо фактов, явлений природы, общественной жизни с опорой на опыт детей.
Игра - игровые приемы с целью привлечения внимания, повышения интереса к деятельности, развития двигательной активности пальцев рук.
Показ, пояснение - проводится с целью научить правильным приемам, способам действия с предметом, материалом.

	Материально-техническое оснащение программы:
Занятия проводятся в кабинете, соответствующем требованиям техники безопасности, пожарной безопасности, санитарным нормам.
· учебный кабинет;
· интерактивная панель «Антошка» 32 с программным обеспечением 
· планшет TurboKids Princess 16Gb Pink;
· правила поведения и ежедневные занятия (1 основа, 36 карточек);
· кубики «Мозаика»; 
· кубики Сома;
· набор игровой развивающий «Дары Фребеля» с комплектом методических пособий;
· бумага белая и цветная;
· карандаши, маркеры, фломастеры;
· развивающие игры
· бумага для акварели;
· набор белого картона;
· набор цветной бумаги;
· альбом для рисования;
· клей карандаш;
· гуашь;
· пластилин;
· салфетки;
· баночка для воды;
· ножницы;
· ластики;
· кисти;
· пастель;
· восковые мелки;
· карандаши простые;
· ватные палочки. 


Воспитательные компоненты.

Воспитание, осуществляемое в дополнительном образовании, очень значимо, так как охватывает весь образовательный процесс. Планирование воспитательной работы является значимым звеном в общей системе деятельности педагога. Продуманное планирование обеспечивает её чёткую организацию, намечает перспективы работы, способствует реализации определённой системы воспитания. Воспитание является одним из важнейших компонентов образования в интересах человека, общества государства.

	№ п/п
	Направление деятельности
	Наименование мероприятия
	Дата проведения
	Результат

	1.
	Нравственное
	Акция «Будущее в моих руках»
	Сентябрь 2025 года
	Формирование уважительного отношения к жизни, осознание права каждого человека на жизнь

               

	2.
	Гражданско-правовое
	Вместе против терроризма
	Сентябрь 2025 года
	Развитие эмоций, духовное обогащение

	3.
	Нравственное
	Онлайн-флешмоб «День с мамой»
	Ноябрь 2025 года
	Развитие эмоций, духовное обогащение

	4.
	Гражданско-патриотическое
	День неизвестного солдата
	Декабрь 2025 года
	Формирование патриотических чувств и сознания обучающихся, сохранение и развитие чувства гордости за свою Родину

	5.
	Гражданско-патриотическое
	Всероссийская акция 
«Блокадный хлеб»
	Январь 2026 года
	Формирование патриотических чувств и сознания обучающихся, сохранение и развитие чувства гордости за свою Родину

	6.
	Гражданско-патриотическое
	Международный День памяти жертв холокоста
	Январь 2026 года
	Формирование уважительного отношения к жизни, осознание права каждого человека на жизнь

	7.
	Гражданско-патриотическое
	Областная патриотическая акция «Подарок солдату»
	Февраль 2026 года
	Развитие потребности помогать, развитие патриотизма

	8.
	Гражданско-патриотическое
	Акция «Открытка в подарок» к 23 февраля
	Февраль 2026 года
	Формирование патриотических чувств и сознания обучающихся, сохранение и развитие чувства гордости за свою Родину.

	9.
	Гражданско-патриотическое
	Всероссийская акция 
«Вам, любимые»
	Март 2026 года
	Развитие эмоций, духовное обогащение


	10.
	Гражданско-патриотическое
	Акция «Открытка в подарок» к 8 марта
	Март 2026 года
	Формирование патриотических чувств и сознания обучающихся.





Календарный учебный график 2025-2026  учебный год

	№ п/п
	Этапы образовательного процесса
	Сроки

	1
	Комплектование группы
	Сентябрь

	2
	Начало учебного года
	1 сентября

	3
	Продолжительность учебного года
	36 учебных недель
I полугодие-17 учебных недель
II полугодие - 19 учебных недель

	4
	Периодичность занятий
	2 раза в неделю по  2 часа

	5
	Продолжительность одного занятия
	30 минут/при дистанционном обучении - 20 минут

	6
	Перерыв между занятиями
	10 минут

	7
	Дополнительные дни отдыха 
	03-04 ноября 2025 г., 31 декабря 2025 г., 01-11 января 2026 г., 
23 февраля 2026 г., 9 марта 2026 г., 01,11 мая 2026г.

	8
	Реализация программы

	Сентябрь-май
 (144 часа)

	9
	Итоговый контроль

	май



 
   Список литературы для педагога
1. Волшебный мир народного творчества / под ред. Т. Я. Шпикаловой, М.: Просвещение, 2015. 150 с.
2. Григорьева Г. Г. Развитие школьника в изобразительной деятельности / Г. Г. Григорьева. М.:  Педагогика, 2000. 130 с.
3. Давыдова Г. Н. Бумагопластика. Цветочные мотивы / Г. Н. Давыдова. М.: Скрипторий, 2014. 34 с.
4. Давыдова Г. Н. Нетрадиционные техники рисования / Г. Н. Давыдова. М.: Просвещение, 2015. 54 с.
5. Давыдова Г. Н. Пластилинография для малышей / Г. Н. Давыдова. М.: Скрипторий, 2014. 43 с.
6. Доронова Т. Н. Природа, искусство и изобразительная деятельность детей / Т. Н. Доронова. М.: Просвещение, 2014. 89 с.
7. Инклюзивное образование. Настольная книга педагога, работающего с детьми с ОВЗ. Методическое пособие – Староверова М.С., Ковалев Е.В., Захарова А.В. М: Владос, 2019. 167с.
8. Комарова Т. С. Детское художественное творчество / Т. С. Комарова. М.: Мозаика-Синтез, 2015.115 с.
9. Необыкновенное рисование: учебное издание из серии «Искусство – детям». М.: Мозаика-Синтез, 2016.  № 2.
10. Никологорская О. А. Волшебные краски / О. А. Никологорская. М.: АСТ-Пресс, 2015. 97 с.
11. Рузанова Ю. В. Развитие моторики рук в нетрадиционной изобразительной деятельности / Ю. В. Рузанова. СПб: Издательство «Каро», 2016. - 64 с.
12. Пищикова Н. Г. Работа с бумагой в нетрадиционной технике / Н. Г. Пищикова. М.: Скрипторий, 2014. 51 с.
13. Танцюра С.Ю., Курышина Е.Ю. Сопровождение ребенка 5—7 лет с ОВЗ в условиях коррекционно-образовательного процесса /Танцюра С.Ю. М: СФЕСО, 2019. с 64.
14. Тимофеева Т.Б., Мухаев М.П., Трубачев Ю.В. Ориентировка в пространстве практическое пособие по обучению лиц с нарушениями зрения  / Казакова Н. М: Феникс, 2010 г. 94 с.
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                                                                                                  Приложение
Итоговый тест


Прочитай задание, выбери правильный ответ и подчеркни его.

1. Человек, создающий произведения искусства –

а) учитель 
б) художник 
в) продавец

2. Вставь подходящие по смыслу слова.

Карандаш – это предмет, которым __________________ 
Художник – это человек, который _____________________ 
Подчеркни лишнее слово: бумага, карандаш, краски, скульптура.

3. Изображение, выполненное от руки с помощью графических средств –

а) рисунок 
б) аппликация 
в) живопись

4. Определи три основных цвета –

а) зеленый, белый, красный б) зеленый, синий, красный

в) зеленый, белый, синий

6 . Какой цвет получится, если смешать жёлтый и синий?

а) зелёный 
б) коричневый 
в) фиолетовый

5. Дай определение пейзажа –

а) изображение природы в различных состояниях;

б) изображение дерева на линии горизонта; 

в) рисунок дома.

6. Украшение, узор и сочетание геометрических, растительных и животных элементов ритмически повторяющихся - это:

а) узор
б) картина 
в) орнамент

7. Воображаемая линия, которая отделяет небо от земли -

а) горизонт б) штрих в) граница

8.В какой росписи используются только белая и синяя краски?

а) Хохломская 
б) Городецкая 
в) Гжель 
г)Дымковская

 Задание.  Нарисуй такую же радугу.
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