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Пояснительная записка

В древние времена танец был одним из первых языков, которым люди могли выразить свои чувства. Танец таит в себе огромное богатство для успешного художественного и нравственного воспитания, он сочетает в себе не только эмоциональную сторону искусства, но и приносит радость, как исполнителю, так и зрителю – танец раскрывает и растит духовные силы, воспитывает художественный вкус и любовь к прекрасному.
Движение – ведущая функция всего живого. Его можно рассматривать как основное проявление деятельности организма и необходимый фактор для нормального развития ребенка. Положительно влияет двигательная активность на растущий организм: улучшает работу сердечно-сосудистой и дыхательной системы, увеличивает массу головного мозга и его функциональное состояние. Тесная связь между движением и музыкой положительно влияет на эстетическое развитие ребенка.
Танцы развивают пластику, осанку, походку, красоту движений. В танце воспитывается любовь к музыке, дружба, уважение к противоположному полу, такт, прекрасные эмоции, культура поведения.
Данная программа рассчитана на 1 год непрерывных систематических занятий для детей от 12 до 16 лет.
 Занятие будет проводиться 2 раза в неделю.
По данной программе могут заниматься дети с разным уровнем хореографической подготовки. Все занятия программы и досуговые мероприятия составлены самостоятельно с учётом специализации программы по хореографии.
Каждая эпоха требует активной целенаправленной работы с подрастающим поколением, требует новые формы и методы воспитания и обучения, такие которые отвечают настоящему времени. Необходимо воспитание личности, способной действовать универсально, владеющей культурой социального самоопределения, обладающих самостоятельностью при выборе видов деятельности и умеющих выразить свой замысел в творческой деятельности.
На современном этапе развития российское общество осознало необходимость духовного и нравственно-эстетического возрождения России через усиление роли эстетического образования подрастающего поколения, что повлекло за собой повышение интереса к созданию и реализации программ ориентированных на изучение культуры, истории и искусства, изучения народного творчества и охрану здоровья детей.
Программа «Стремление»  является общеразвивающей и относится к художественной направленности.

Программа разработана в соответствии с нормативными документами:
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);
- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2024 года № 309 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года»;
- Указ Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 года № 240 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»;
- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 года № 122-р «Об утверждении плана основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года»;
- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 года № 809 «Об утверждении основ государственной политики в укреплении традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;
- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (Распоряжение правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р);
- Постановление Правительства РФ от 11 октября 2023 № 1678 «Об утверждении Правил применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программам» (вносится в список документов в случае применения электронного обучения и дистанционных образовательных технологий);
- Целевая модель развития региональных систем дополнительного образования детей (приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. № 467, с изменениями); 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629);
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
-Концепция развития дополнительного образования детей в Вологодской области с использованием персонифицированного учета и персонифицированного финансирования дополнительного образования детей (Постановление Правительства ВО от 15.06.2021 №626);

Актуальность программы заключается в том, что занятия танцами популярны и востребованы в настоящее время. Посредством знакомства детей с искусством хореографии можно осуществлять многогранное развитие личности ребенка, повышает его коммуникабельность, воспитывает силу духа, развивает гибкость, прыгучесть и другие физические качества.
Педагогическая целесообразность программы объясняется основными принципами, на которых основывается вся программа-это принцип взаимосвязи обучения и  развития; принцип взаимосвязи эстетического воспитания с хореографической и физической подготовкой, что способствует развитию творческой активности детей, дает детям возможность участвовать в постановочной и концертной деятельности.
Отличительная особенность (новизна) программы заключается в том, что она основывается на постоянном развитии природных способностей детей, строгой последовательности в овладении лексикой танцевального искусства, техническими приёмами, систематичностью и регулярностью занятий, целенаправленностью учебного процесса.
Цель программы: прививать интерес детей к хореографическому искусству, содействовать развитию творческого потенциала детей, их танцевальных и музыкальных способностей средствами хореографии.


Задачи:
Обучающие:
- приобретение опыта самостоятельного социального действия;
- освоение танцевального «языка» поз, движений и жестов;
- совершенствовать жизненно-важные навыки и умений чувствовать и  
   ощущать музыкальный ритм посредством обучения ритмическим 
   движениям;
- формировать общие представления о культуре движений;
- формировать красивую осанку, выразительность пластики движений и 
   жестов в танцах.
Развивающие:
- формирование навыков совместного (командного) планирования и 
   рефлексии;
- развитие двигательной координации;
- развивать интерес к занятиям, формам активного досуга, развитие 
  координации движения, эстетического вкуса, художественно-творческой 
  и танцевальной способности, фантазии, памяти, кругозора;
-развивать музыкальные способности, способности становления 
  музыкально-эстетического сознания через воспитание, способности 
  чувствовать, эстетически переживать музыку в движениях.
Воспитательные:
- ориентация на взаимопомощь и сотрудничество (умение принимать и 
   оказывать помощь);
- формирование чувств коллективизма, понимания социальной значимости 
   выполняемой деятельности;
- формировать культуру общения между собой и окружающими;
- воспитывать гармонически-развитую личность.

Программа рассчитана на возраст обучающихся от 12 до 16 лет.
Уровень программы - стартовый.
Срок реализации программы: 1 год (144 часа).
Форма работы: групповая
Режим занятий: 2 раза в неделю.
Программа реализуется на русском языке.
Наполняемость группы составляет от 10 до 12 человек.
 Кадровое обеспечение.
 Реализацию программы могут осуществлять                 педагоги      дополнительного образования.

Планируемые результаты:
предметные:
- обучающиеся приобретут опыт самостоятельного социального действия;
- обучающиеся научатся синхронно двигаться;
метапредметные:
- обучающиеся научатся демонстрировать творческую активность в процессе 
   разработки танцевальной композиции;

- обучающиеся научатся демонстрировать навыки совместной (командной) 
   деятельности;
личностные:
 - обучающиеся научатся проявлять коммуникативные навыки и стремиться к 
    деятельности, направленной на изменение социальной среды и на изменение  
    самого себя (саморазвитие).

В программе используются следующие методы обучения:
      1.Метод диалогичного изложения учебного материала по хореографии.
           2. Метод танцевального показа.
           3. Метод танцевально-практических действий.
      4. Метод познавательной деятельности в области хореографии.
            5. Метод индивидуального подхода к каждому ребёнку.
            6. Метод игры и импровизации.
               Также могут использоваться следующие приёмы и формы обучения:
               творческие задания;
        - этюды и творческие этюды;
        -танцы с воображаемым предметом;
        -сценическое воплощение в танце образов животных;
             -сочинение танцевальных импровизаций, постановка танцевальных номеров.








Календарный график на 2025-2026 учебный год

	№ п/п
	Этапы образовательного процесса

	Сроки

	1
	Комплектование групп
	Август-сентябрь

	2
	Начало учебного года
	1 сентября

	3
	Продолжительность учебного года
	38 учебных недель
I полугодие- 17 учебных недель
II полугодие- 19 учебных недель

	4
	Периодичность занятий
	2 раза в неделю по 
по 2 часа

	5
	Продолжительность одного занятия
	40 минут

	6
	Перерыв между занятиями
	10 минут

	7
	Дополнительные дни отдыха 
	3,4 ноября,
31 января 2025,  1-9 января 2026, 23 февраля 2026, 9марта 2026, 1,11 мая, 2026. 

	8
	Реализация программы

	Сентябрь-май
 (144 часа)

	9
	Итоговый контроль
	   май



             
         Календарный план воспитательной работы
                                     на 2025-2026 учебный год

	№
п/ п
	Мероприятие
	Задачи
	Сроки проведения

	1.
	Участие в проведении Дня открытых дверей
	Привлечение внимания обучающихся и их родителей к деятельности объединений МБУ ДО
«Бабаевский ДДТ».
	Сентябрь

	2
	Тематические занятия, беседы, викторины,
конкурсно-игровые программы, направленные на профилактику детского дорожно-транспортного травматизма («Зачем
нужны правила дорожного движения», «Правила поведения пешехода», «О чем говорят знаки?»,
«Твой безопасный путь» и т.д.)
	В целях профилактики и предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма.
	Сентябрь- июнь

	3
	Участие в окружном
конкурсе "Урожай-2025"
	Конкурс проводится в целях раскрытия индивидуальности и реализации творческих способностей детей
дошкольного и школьного возраста, детей с
ограниченными
возможностями здоровья.
	Сентябрь

	4
	Участие в мероприятиях, посвященных Дню
пожилого человека
	Воспитание у
обучающихся чувства уважения, внимания, чуткости к пожилым
людям.
	Октябрь

	5
	Участие в окружном конкурсе детского творчества по
безопасности дорожного движения "Дорога глазами детей»
	Проводится с целью профилактики детского дорожно-транспортного травматизма в
Образовательных учреждениях района
	Сентябрь- октябрь

	6
	День народного единства
	Знакомство с историей
праздника.
	Ноябрь

	7
	Участие в окружном
конкурсе «Новогодняя открытка»
	Конкурс проводится в целях приобщения детей
дошкольного и школьного возраста, детей с
ограниченными
возможностями здоровья к декоративно-прикладному искусству, воспитания художественного вкуса,
раскрытия индивидуальности и
реализации творческих
способностей детей.
	Ноябрь

	8
	Участие в окружном
конкурсе «Новогодние фантазии»
	Конкурс проводится в целях приобщения детей
дошкольного и школьного возраста, детей с
ограниченными
возможностями здоровья к декоративно-прикладному искусству, воспитания художественного вкуса,
раскрытия индивидуальности и
реализации творческих способностей детей.
	Ноябрь

	9
	Участие в окружном конкурсе «Рождество
Христово - вечной жизни свет!»
	Конкурс проводится в целях приобщения детей
дошкольного и школьного возраста, детей с
ограниченными
возможностями здоровья к декоративно-прикладному искусству, воспитания художественного вкуса,
раскрытия индивидуальности и
реализации творческих способностей детей.
	Ноябрь

	10
	Участие в мероприятиях,
посвященных Дню
	Приобщение обучающихся
традициям
	Ноябрь

	
	матери.
	образовательного
учреждения.
	

	11
	Участие в новогодних
акциях, праздниках.
	
	Декабрь

	12
	Участие во Всероссийской
акции «Блокадный хлеб».
	
	Январь

	13
	Участие в викторине "День российской науки»
	Цель- узнать о российских учёных, которые внесли огромный вклад в
мировую науку, об их исследованиях и открытиях.
	8 февраля

	14
	Участие в патриотической
акции "Подарок солдату",
	
	Февраль

	15
	Участие в окружном
конкурсе «Открытка к 8 марта»
	С целью приобщения детей дошкольного и
школьного возраста, детей с ограниченными
возможностями здоровья к декоративно-прикладному и художественному
творчеству, воспитания художественного вкуса, раскрытия
индивидуальности и реализации творческих
способностей детей.
	Февраль

	16
	Участие в окружном фестивале-конкурсе
«Весенние голоса»
	Раскрытие индивидуальности и
реализации творческих способностей детей.
	Март

	17
	Участие в конкурсе рисунка «Охрана труда глазами детей»
	С целью привлечь
внимание подрастающего поколения к вопросам охраны и безопасности труда.
	Февраль

	18
	Участие в областном конкурсе
"Природа и творчество"
	С целью приобщения детей дошкольного и
школьного возраста, детей с ограниченными
возможностями здоровья к декоративно-прикладному и художественному
творчеству, воспитания
	Март-апрель

	
	
	художественного вкуса, раскрытия
индивидуальности и реализации творческих способностей детей.
	

	19
	Участие в окружном
конкурсе декоративно- прикладного и
художественного творчества «Открытка Победы».
	С целью приобщения детей дошкольного и
школьного возраста, детей с ограниченными
возможностями здоровья к декоративно-прикладному и художественному
творчеству, воспитания художественного вкуса, раскрытия
индивидуальности и реализации творческих способностей детей.
	Апрель

	20
	Участие в мероприятиях, посвященных Дню
космонавтики
	Приобретение новых знаний.
	Апрель

	21
	Участие в мероприятиях,
посвященных Дню Земли- 22апреля
	Цель- привлечение
внимания к глобальным проблемам на Земле.
	Апрель

	22
	Участие в акции
«Георгиевская ленточка»
	Проводится в целях воспитания
гражданственности и
патриотизма, любви к своей родине.
	Май

	23
	Участие во Всероссийской патриотической акции
«Окна Победы»
	Проводится в целях воспитания
гражданственности и патриотизма, любви к
своей родине.
	Май

	24
	Участие в городском творческом конкурсе
«Город детства моего»
	Проводится в целях
воспитания
гражданственности и патриотизма, любви к своей малой родине и приобщения детей к изобразительному
искусству, воспитания художественного вкуса,
	Май

	
	
	раскрытия индивидуальности и
реализация творческих способностей детей.
	



Учебный план (144 часа)
               
	№ Раздела темы
	Форма занятия
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	 I Раздел «Классический танец»

	1 Теоретические сведения
	Вводное занятие
	2
	2
	-

	2 Экзерсис у станка, экзерсис на середине зала
	Учебное занятие
	14
	2
	12

	3 Прыжки
	Групповое занятие
	6
	1
	5

	4 Основы композиций  классического танца
	Групповое занятие
	10
	2
	8

	II Раздел «Народно - сценический танец»

	1 Упражнение у станка
	Групповое занятие
	8
	2
	6

	-Упражнение на середине зала
	Групповое занятие
	7
	1
	6

	-Танцевальные комбинации
	Групповое занятие
	6
	2
	4

	2.Танцевальные композиции

	- Русский танец
	Групповое занятие
	4
	-
	4

	- Цыганский танец
	Групповое занятие
	4
	-
	4

	III « Современный танец»

	1 Партерная гимнастика
	Групповое занятие
	10
	2
	8

	2 Упражнение для отдельных групп мышц 
	Групповое занятие
	10
	2
	8

	3 Разучивание танцевальных движений
	Групповое занятие
	10
	2
	8

	IV Раздел « Творческая деятельность»

	1 Этюды
	Танцевальная импровизация
	10
	4
	6

	2 Постановочная работа
	Групповое занятие
	41
	4
	37

	Итоговый контроль
	2
	-
	2

	Всего
	144
	26
	118


                                          
Содержание программы
I Раздел «Классический танец»
Теоретическое сведения. Вводное занятие, инструктаж по технике безопасности. Введение в курс в начальной хореографической подготовки.
Экзерсис у станка. 
Теория-техника выполнения упражнений классического станка, знакомство с терминологией классического танца.
Практика-отработка упражнений у станка
Экзерсис на середине зала
Теория- правильное исполнения упражнений на середине зала
Практика-отработка упражнений на середине зала
Прыжки 
Теория- техника выполнения простых прыжков
Практика-отработка технически движений
Основы композиций классического танца
Теория- правила общей координации движений тела
Практика- Выразительность рук  и закономерности переходов рук  из одного положения в другое. Повторяется весь пройденный материал, предполагается  
исполнение в более быстром темпе с разнообразными комбинациями. В 
упражнения вводятся позы, повороты, середина становится более 
танцевальной. Добавляются позиции ног и рук
II Раздел « Народно-сценический танец»
 Упражнения у станка
Теория-техника выполнения упражнений у станка.
Практика-отработка упражнений у станка
Упражнения на середине зала
Теория-техника выполнения танцевальных движений
Практика-отработка основных  танцевальных  
Танцевальные комбинации
Теория-«понятие ритм» «ритмический рисунок»
Практика-отработка технически, работы в паре, построений и перестроений движений
Русский танец
Практика -особенности подачи и исполнения  элементов, 
понятие о графическом рисунке данного танца положение рук, ног, головы.
Цыганский танец
Практика- характерные движения; разучивание композиции. Разучивание цыганского танца с его характерными движениями.

III Раздел «Современный танец»
Партерная гимнастика
Теория-техника выполнения следующих гимнастических элементов: берёзка, мостик из положения лёжа, разминки и растяжки мышц.
Практика-разминка, растяжка, отработка гимнастических элементов
Упражнение для отдельных групп мышц 
Теория-техника выполнения упражнений
Практика-отработка упражнений для отдельных группы мышц.Разучивание танцевальных элементов
Разучивание танцевальных движений
Теория-беседа
Практика- особенности танцевальных комбинаций, техника исполнения, 
составление композиций.
IV Раздел «Творческая деятельность»
Этюды
Теория-прослушивание и выбор музыки для этюда беседа и показ этюдных элементов.
Практика. Работа над образом. Работа над выразительным, эмоциональным 
исполнением. Отработка ошибок в исполнение этюда. 
Постановочная работа
Теория-прослушивание и выбор музыки для постановочной работы 
[bookmark: _GoBack]Практика-работа над танцевальным номером. Танцевальная импровизация.
Итоговый контроль проводится по форме отчетного концерта, где 
обучающиеся демонстрируют умения и навыки, в результате освоения данной 
программы.
Условия реализации программы
Для успешной реализации программы имеются следующие условия:
- хореографический зал,
- музыкальный центр,
- аудиозаписи песен.
Формы контроля 
  Итоговый контроль проводится с целью установления:
- соответствия результатов освоения программы заявленным задачам и 
       планируемым результатам обучения;
- соответствия организации образовательного процесса по реализации 
   программы установленным требованиям к порядку и условиям реализации 
   программ.
В ходе освоения программы применяются следующие методы отслеживания результативности: педагогическое наблюдение, опросы, выполнение заданий, практические занятия и т.д.      
                                               

                                                          Приложение
                                  Контрольный опросник обучающихся

1Назовите приспособление, служащее опорой танцовщикам
   а) станок;
   б) палка;
   в) обруч.

2 Обувь балерины
   а) балетки;
   б) джазовки;
   в) пуанты.

3 Международный день танца?
    а) 30 декабря;
    б) 29 апреля;
    в) 28 мая.
          
 4 Сколько точек направления в танцевальном классе?
     а) 7;
     б) 6;
     в) 8.
  
 5 Назовите богиню танца;
     а) Майя Плисецкая;
     б) Айседора Дункан;
     в) Тепсихора.
           
6 Как называется балетная юбка?
      а) пачка;
           б) зонтик
           в) карандаш
      7 Подготовительное движение для исполнения упражнений
       а) реверанс;
       б) поклон;
       в) preparation.
  
 8 Сколько позиций рук в классическом танце?
        а) 2;
        б) 4;
        в) 3.
               

        9 Что такое партерная гимнастика?
             а) гимнастика на полу;
             б) гимнастика у станка;
             в) гимнастика на улице.

                                                Формы и виды контроля

	№
	Критерий
	Высокий уровень
	Средний уровень
	Низкий уровень

	1
	Уровень
сформированной музыкальности	
	- музыкально исполняет движения;
- развито чувство ритма;
- ощущает построение музыкальной фразы;
- схватывает характер счета;
- легко справляется с ритмическими заданиями;
- безошибочно вступает на нужной доле
музыкального такта;
- движения гармонично сливаются с музыкой;
- обучающий танцует красиво и ритмично;
	-достаточно музыкально и ритмично исполняет движения;	и ритмично исполняет движения;
- ощущает построение
музыкальной фразы;
- схватывает характер счета;
-несколько неуверенно
исполняет движения ;
	- слабо владеет музыкально-
ритмичекими  навыками;
- не чувствителен к темпу, ритму, фразировке мелодий;
- движения
не уверенны,	часто	в
«разрез» с музыкой;
- не	умеет
самостоятельно вступить	в нужной доле такта;

	2
	Уровень развития координации тела и движений
	-при маршировке корпус держит прямо, шаг четкий, правильная отмашка рук;
- свободно справляется со	сложными движениями;
- марширует уверенно и красиво;
	- достаточно правильно
координирует свои движения;
- точно и уверенно выполняет простые маршевые движения;
- марширует не совсем  красиво,
корпус поднятый,	неподтянутый,
отмашка рук вялая
	-не умеет координировать свои движения;
- маршируя, не владеет принципом
«против движения»;
- корпус наклоняет вперед, шаг
неуверенный,
отмашка рук неправильная;

	3
	  Уровень сформированной
собранности, умение концентрировать
свое внимание
	· предельно собранный и внимательный;
· точно и музыкально выполняет движения;
владеет умением концентрировать свое внимание;
	- может  быть собранным и внимательным;
- движения выполняет правильно, согласно своему счету;
-недостаточно владеет умением сосредоточиться,
часто отвлекается;
	- обучающийся несобранный, внимание рассеянное;
- редко справляется с выполнением задания самостоятельно;
- не владеет умением концентрировать свое внимание;




Формы подведения итогов:
- наблюдение за работой детей;
- проведение открытых занятий для родителей;
- отчет в форме концерта для родителей;
- участие в праздничных программах, концертах;
- проведение итоговых занятий;
- участие в фестивалях, конкурсах.


Список рекомендуемой литературы для педагога:
1. Антипенко Е.В. Работа балетмейстера над эмоциональной наполненностью в хореографическом произведении / Е.В. Антипенко, М.С. Бердник // Культура и искусство: поиски и открытия. – Кемерово, 2018. – С. 341–345.
2. Борисенко Т.С. Художественно-творческая деятельность руководителя любительского хореографического коллектива: от замысла к воплощению / Т.С. Борисенко, И.Б. Игнатова // Художественное образование и наука. – 2020. – № 1 (22). – С. 6–14. – Электронная копия номера доступна на сайте журнала. URL: http://hudozhestvennoe-obrazovanie-i-nauka.ru/magazines/hon2020(1-22).pdf (дата обращения: 11.04.2024).
3. Даренская Н.В. Композиция как основа создания хореографического произведения // Культурное пространство Русского мира. – 2020. – № 3 (15). – С. 56–59.
4. Карпенко В.Н. Методы работы известных балетмейстеров над раскрытием темы хореографического произведения / В.Н. Карпенко, А.В. Скоморохова, И.А. Карпенко // Таврический научный обозреватель. – 2017. – № 2 (19). – С. 54–60. – Электронная копия доступна в науч. электрон. б-ке Киберленинка. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/metody-raboty-izvestnyh-baletmeysterov-nad-raskrytiem-temy-horeograficheskogo-proizvedeniya (дата обращения: 11.04.2024).
5. Карпенко В.Н. Балетмейстерские приемы, работающие на раскрытие тематики хореографического произведения / В.Н. Карпенко, Н.Н. Щегликова, И.А. Карпенко // Вестник науки и творчества. – 2016. – № 6 (6). – С. 87–93. – Электронная копия доступна в науч. электрон. б-ке Киберленинка. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/baletmeysterskie-priemy-rabotayuschie-na-raskrytie-tematiki-horeograficheskogo-proizvedeniya (дата обращения: 11.04.2024).
6. Карпенко В.Н. Работа балетмейстера с композитором и концертмейстером при создании хореографического произведения / В.Н. Карпенко, И.А. Карпенко, А.А. Пекшин // APRIORI. Серия: Гуманитарные науки. – 2015. – № 6. – С. 16. – Электронная копия доступна в науч. электрон. б-ке Киберленинка. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/rabota-baletmeystera-s-kompozitorom-i-kontsertmeysterom-pri-sozdanii-horeograficheskogo-proizvedeniya?ysclid=luuxtibl97309690919 (дата обращения: 11.04.2024).
7. Марченков А.Л. Искусство балетмейстера. Эволюция сценических форм танца. Сольный танец : учеб. пособие / А. Л. Марченков, А. И. Марченкова ; Владим. гос. ун-т им. А. Г. и Н.Г. Столетовых. – Владимир : Изд-во ВлГУ, 2017. – 124 с. – Электронная копия доступна на сайте Электрон. б-ки ВлГУ. URL: https://dspace.www1.vlsu.ru/bitstream/123456789/6746/1/01692.pdf (дата обращения: 11.04.2024).
8. Усачёв Ю.Ю. Создавая хореографическое произведение… : учеб.-метод. пособие / Ю. Ю. Усачёв ; Тамбовский гос. музыкально-пед. ин-т им. С. В. Рахманинова. – Тамбов : Принт-Сервис, 2017. – 96 с.
9. Усачев Ю.Ю. Структурирование работы балетмейстера со вспомогательным материалом при создании хореографического произведения // Modern Science. – 2020. – № 9-2. – С. 20–25.
10. Усачёв Ю.Ю. Ключевые характеристики и сущность постановочной практики балетмейстера / Ю.Ю. Усачев, А.В. Бугаев // Санкт-Петербургский образовательный вестник. – 2016. – № 2 (2). – С. 1–3. – Электронная копия доступна на сайте КиберЛенинка. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/klyuchevye-harakteristiki-i-suschnost-postanovochnoy-praktiki-baletmeystera (дата обращения: 11.04.2024).
11. Щекотихина С.А. Изобразительное решение хореографического произведения // Искусство и образование. – 2023. – № 2. – С. 176–183. Являясь жителем города Иркутска, Вы можете обратиться за дополнительной информацией в отдел библиографии ИОГУНБ им. И. И. Молчанова–Сибирского по адресу: ул. Лермонтова, 253. тел.: (3952) 48–66–80 (доб.: 570).
[Иркутская областная государственная универсальная научная библиотека им. И.И. Молчанова-Сибирского]
Электронная копия доступна на сайте КиберЛенинка. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/klyuchevye-harakteristiki-i-suschnost-postanovochnoy-praktiki-baletmeystera (дата обращения: 11.04.2024).
11. Щекотихина С.А. Изобразительное решение хореографического произведения // Искусство и образование. – 2023. – № 2. – С. 176–183.
Являясь жителем города Иркутска, Вы можете обратиться за дополнительной информацией в отдел библиографии ИОГУНБ им. И. И. Молчанова–Сибирского по адресу: ул. Лермонтова, 253. тел.: (3952) 48–66–80 (доб.: 570).
[Иркутская областная государственная универсальная научная библиотека им. И.И. Молчанова-Сибирского]

        11. http://www.balletmusic.ru
                  12. http://www.taranenkomusic.narod.ru 
                  13.http://www.classicalballetmusic.com 
                  14. http://notes.tarakanov.net/koncbalet.htm
             15.
http://nsportal.ru/blog/obshcheobrazovatelnaya-  
                  tematika/all/2012/09/23/nuzhnye-knigi-po-khoreografii-i-tantsam 

Список рекомендуемой литературы для обучающихся:

1. Детские частушки, шутки, прибаутки. Популярное пособие для родителей и 
          педагогов./ Сост. Бахметьева Т.И., Соколова Г.Т. – Ярославль: «Академия     
          развития» - 1997. – 224с.
1. Мельникова Л.И., Зимина А.Н. Детский музыкальный фольклор в ДОУ. – 
         М.: Гном-Пресс,2000. – 88с.
1. Пословицы. Поговорки, загадки./ Сост. Мартынова А.Н., Митрофанова В.В. 
          – М.: Современник, 1996. – 512с.
1. Рожнова П.К. Радоница: Русский народный календарь; Обряды; Обычаи; 
         Традиции; Заговорные слова. – М.: Дружба народов, 1992. – 176с.
1. Сказания русского народа, собранные И.П. Сахаровым. – М.: 
                Художественная литература. – 1989.
1. Сказка-утешка. С. Красиков. Изд. «Красико-принт». – 1997.
1. Фольклорный праздник. Г.М. Науменко. Изд. Москва. – 2000. 
1. Выготский Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте. М., 2009.
1. Кабанова Л. В. Учебные игры как средство повышения эффективности  
         уроков. Нач. шк. №1. 2010.
1.  Щукина Г.И. Активизация познавательной деятельности учащихся в 
          учебном процессе / М.: Просвещение, 2010.
1.  https://www.youtube.com/watch?v=NF2giqxocL8
1.  https://www.youtube.com/watch?v=uIyeo7VnJ7Q
1.  https://choreoresour.ru/
1.  https://forum.in-ku.com/printthread.php?t=122594&pp=50&page=2
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