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Труфанова Лидия Сергеевна, педагог дополнительного образования
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)


Пояснительная записка.
В условиях становления в России гражданского общества главной целью образования становится формирование социально компетентной личности, способной к творчеству и самоопределению в условиях меняющегося мира, обладающей развитым чувством ответственности и стремлением к созиданию. Период детства и юности – это время становления личности, а неповторимая, яркая личность может проявиться только в процессе самоутверждения в коллективе сверстников, единомышленников.
Склонность детей и подростков к общению при отсутствии детской организации, ориентированной на общечеловеческие ценности, толкает их в группировки, порой асоциальной направленности. В результате – рост детской преступности, наркомании и т.д., и, как следствие этого, растерянность родителей и педагогов. Компенсацией нарушений поведения подростка, его взаимоотношений в семье и школе очень часто становится участие ребенка в работе детской организации или клубе, ориентированных на воспитание любви, милосердия, экологической и нравственной культуры.
Чтобы научиться жить в соответствии со своими возможностями, способностями, характером подростку необходимо знание, понимание самого себя. В свою очередь искусство жизни состоит не только в том, чтобы учитывать свою индивидуальность, но и в том, чтобы соотносить свои жизненные цели, планы, желания со своими особенностями, чтобы раскрывать в ходе жизни в себе новые качества, развивать новые способности.
Выше перечисленные актуальные аспекты послужили поводом для составления общеобразовательной общеразвивающей программы ДОО
«Лидеры», относящейся к социально - гуманитарной направленности.

Программа разработана в соответствии с нормативными документами:
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);
- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2024 года № 309 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года»;
- Указ Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 года № 240 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»;
- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 года № 122-р «Об утверждении плана основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года»;
- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 года № 809 «Об утверждении основ государственной политики в укреплении традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;
- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (Распоряжение правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р);
- Целевая модель развития региональных систем дополнительного образования детей (приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. № 467, с изменениями); 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629);
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

Актуальность данной программы состоит в том, что она помогает в становлении современного человека, развивает его личностные качества и формирует лидерские навыки поведения. Воспитывает личности с активной жизненной позицией, готовой взять на себя ответственность, стремящейся к саморазвитию.

Программа разработана с учетом образовательных технологий, которые развивают коммуникативную компетенцию, где на занятиях обучающиеся учатся общаться, овладевают умением работать в индивидуально и в группе. В развитии информационной компетенции, ребята учатся самостоятельному поиску информации и умению ее воспроизводить. В этом и заключается новизна и педагогическая целесообразность программы.

Программа ДОО «Лидеры» предполагает общественный характер объединения детей и их деятельности, что означает право его членов на
самостоятельное решение проблем и выбор способов взаимодействия с социумом. Программа педагогически целесообразна: реальная гуманизация воспитания сегодня возможна через культурное посредничество педагогов и освоение детьми опыта социальных отношений через их партнерство и сотрудничество. Социально-педагогические и психологические возможности детской общественной организации, благоприятные условия для развития и духовного становления позволяют каждой отдельной личности приобрести социальный опыт и социальное значение.

В программу включены разделы, которые логически развивают и дополняют друг друга. Программа носит вариативный характер, и поэтому модули могут меняться с учетом потребностей и материально – технических возможностей обучающихся в пределах объема часов данной программы.
Отличительная особенность данной программы – её доступность. 
Для её реализации не нужно, чтобы педагоги и дети были специально подготовлены.                   

Цель программы: Формирование у обучающихся навыков эффективного взаимодействия в команде, развития коммуникативных, лидерских качеств и активной жизненной позиции.

В ходе реализации программы  ДОО «Лидеры» выполняются следующие
задачи:

Образовательные:
· создать в детском коллективе атмосферу эмоционального комфорта и принятия членами коллектива друг друга,
· формировать сплоченный детский коллектив единомышленников, прививать навыки конструктивного взаимодействия, общения с взрослыми и сверстниками.
· познакомить с историей развития детского движения в России, основами организаторской, досуговой работы.
· способствовать приобретению каждым участником опыта организации и управления коллективом, формированию лидерских навыков.

Развивающие:
· развитие	творческих	способностей,	эмоциональной  сферы, воображения, фантазии и речи обучающихся;
· развитие	навыков		публичного	выступления,		расширение опыта взаимодействия	 с окружающими людьми	 в	различных видах деятельности;
· формирование общественно – активной личности, способной реализовать себя в социуме.
· формирование адекватной самооценки,  личностных черт подростков: индивидуальность, уникальность, направленность интересов, целеустремленность, инициативность, самостоятельность, умение организовать, увлечь за собой.
Воспитательные:
· воспитание гражданского сознания и патриотизма обучающихся, высоконравственных, эстетических чувств, общей культуры;
· расширение разнообразных форм досуговой и развлекательной деятельности;
· 	осуществление индивидуальной и   массовой   работ   по профилактике правонарушений и негативных явлений среди подростков.

Данная образовательная программа рассчитана на обучение подростков в возрасте 11 – 14 лет на один год, независимо от пола, уровня образования и наличия способностей. Основополагающим принципом для зачисления детей в группу является их желание и потребность заниматься активной социальной деятельностью.

Режим	работы:	1	занятие	в	неделю	–	2	часа.	Форма обучения - очная. Программа реализуется на русском языке. Уровень программы - базовый. Всего в год  предусматривается 72 часа. Наполняемость учебной группы 10-12 человек. 

Планируемые результаты освоения программы.
После обучения по программе обучающиеся готовы к самостоятельному решению самых сложных социальных дел.
Ключевые навыки и умения, формируемые у обучающихся в ходе реализации программы:
•	аналитические (умение мыслить критически, анализировать и оценивать идеи, информацию, суждения, отбирать наиболее продуктивные, делать собственные выводы и заключения);
•	проектировочные (умение планировать деятельность: собственную, коллективную; осуществлять выбор целей и механизмов их достижения);
•	коммуникативные (умение работать в команде, организовывать деловое и эмоциональное взаимодействие, решать коммуникативные проблемы);
•	рефлексивные (умение осуществлять "самонаблюдение", выстраивать процессы самокоррекции, саморазвития);
•	исследовательские (умение видеть проблему, пути и механизмы ее решения, генерировать идеи и др.).

В результате реализации программы будут формироваться личностные,   регулятивные, познавательные и коммуникативные универсальные учебные действия.
Личностные универсальные учебные действия:
•	мотивация к участию в социально-значимой деятельности;
•	позитивное отношение к базовым ценностям;
•	жизненное самоопределение личности.
Познавательные универсальные учебные действия:
•	поиск и выделение необходимой информации, ее структурирование, критическая оценка и интерпретация;
•	определение способов, действий для решения выявленной проблемы.
Коммуникативные универсальные учебные действия:
•	использование	речевых	средств, для	решения	различных коммуникативных задач;
•	умение формулировать собственное мнение;
•	умение договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности;
•	понимание возможности существования у людей различных точек зрения, в том числе, несовпадающих с собственной. 

           Регулятивные универсальные учебные действия:
•	формирование постановки цели и ее достижение, развитие самоконтроля, оценивания (включая адекватное восприятие предложений и оценки другими людьми), коррекция.

Итоговый контроль.
В конце курса обучения программы проводится итоговый контроль в форме тестирования. Оценка должна быть объективной и обоснованной.
По окончанию изучения программы обучающемуся, прошедшему успешное освоение программы выдается свидетельство об освоении программы.


Система контроля и оценки освоения программы

	Критерии
	Показатели
	Формы контроля и оценки
	Методы
диагностики

	Теоретическая подготовка
	1.Освоенность образовательной программы
	Низкий уровень (воспитанник овладел менее чем половиной объёма знаний, предусмотренных программой)
Средний уровень (объём усвоенных знаний
составляет более половины) Высокий уровень (воспитанник освоил
практически весь объём
знаний, предусмотренных программой)
	Наблюдение, тестирование, анкетирование
,
самостоятельн ая
работа.

	
	2.Владение специальной
терминологией
	Низкий уровень (воспитанник, как правило, избегает употреблять
специальные термины) Средний уровень (воспитанник сочетает
специальную терминологию с бытовой)
Высокий уровень
(специальные термины

употребляют осознанно и в
полном соответствии с их содержанием)
	Тестирование, анкетирование
.

	Практическая подготовка
	1.Сформирован- ность учебных умений и
навыков,
предусмотренных программой
	Низкий уровень (воспитанник овладел менее чем половиной
предусмотренных умений и навыков)
Средний уровень (объём усвоенных умений и
навыков составляет более половины)
Высокий уровень (воспитанник освоил практически все умения и
навыки, предусмотренные программой)
	Самостоятель ная работа.



	
	2.Умение
пользоваться источниками информации
	Низкий уровень
(воспитанник испытывает серьёзные затруднения при работе с литературой и с
компьютерными
источниками информации, нуждается в постоянной помощи и контроле
педагога)
Средний уровень (работает с литературой и
компьютерными
источниками информации с помощью педагога) Высокий уровень (работает с литературой и
компьютерными
источниками информации самостоятельно, не
используя особых затруднений)
	Самостоятель
ная работа.

	Креативность
	Уровень развития творческих
способностей
	Низкий уровень (воспитанник в состоянии выполнить лишь
простейшие практические задания)
Средний уровень
(выполняет в основном задания на основе образца)
Высокий уровень (выполняет творческие задания с элементами творчества)
	Творческая работа, тестирование




Критерии оценки для заданий, включенных в программу итогового контроля.
Итоговый контроль предполагает оценивание освоения программы по двум параметрам: теоретическая подготовка и практические умения.
Для определения уровня освоения программы необходимо оценить все теоретические и практические задания. Если правильно выполнено 70% заданий и более – это соответствует высокому уровню освоения программы. От 60% до 70% - среднему уровню, менее 60% - низкому уровню.  

Учебный план

	№п
/п
	Разделы и темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	I.
	Вводное занятие
	3
	1
	2

	II.
	«Я - Лидер»
	18
	6
	12

	III.
	«Здоровье – это здорово»
	9
	3
	6

	IV.
	«Любите Россию»
	12
	3
	9

	V.
	«Мы умеем общаться»
	6
	3
	3

	VI.
	«КТД»
	9
	4
	5

	VII.
	«Игра – дело серьёзное»
	12
	-
	12

	VIII.
	Итоговый контроль
	3
	3
	-

	
	Итого
	72
	23
	49




Учебно-тематический план 

	№ п/п
	Тема
	Всего
	Теория
	Практика

	I.
	Вводное занятие. Игровая программа
«Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались»
	3
	1
	2

	II.
	«Я - Лидер»
	18
	6
	12




	1.
	Понятие «Лидер», основные
качества лидера. Тест «Я – лидер»
	3
	1
	2

	2.
	Современное	понимание лидерства. «Я – лидер?»
	3
	1
	2

	3.
	Формальный	и неформальный лидер.
	3
	 1
	2

	4.
	Структура личности лидера.
Лидер во всех аспектах.
	3
	1
	2

	5.
	Лидерские игры.
	3
	1
	2

	6.
	Составление	портрета
«Лидер	детского объединения»
	3
	1
	2

	III.
	«Здоровье – это здорово»
	9
	3
	6

	1.
	Мероприятие	«Спорт	нам
поможет силы умножить»
	3
	1
	2

	2.
	Познавательная	программа
«Мы	за	здоровый	образ жизни»
	3
	1
	2

	3.
	Акция «Жить здорово!»
	3
	1
	2

	IV.
	«Любите Россию»
	12
	3
	9

	1.
	Беседа «Конституция – Закон, по нему мы все живем!»
	3
	3
	-

	2.
	Познавательная игра «Твои
права»
	3
	-
	3

	3.
	Викторина «Я люблю тебя,
Россия»
	3
	-
	3

	4.
	Литературный	вечер
«Россия – Родина моя»
	3
	-
	3

	V.
	«Мы умеем общаться»
	6
	3
	3

	1.
	Тестирование	«Умеете	ли
вы общаться?»
	2
	1
	1

	2.
	Дискуссия	«Культура
спора»
	2
	1
	1

	3.
	Тренинг	«Мы	умеем
общаться»
	2
	1
	1




	
	
	
	
	

	VI.
	«КТД»
	9
	4
	5

	1.
	Познавательные дела
	2
	1
	1

	2.
	Трудовые дела
	2
	1
	1

	3.
	Художественные дела
	2
	1
	1

	4.
	Спортивные дела
	3
	1
	2

	VII.
	«Игра – дело серьёзное»
	12
	-
	12

	1.
	Игровая	программа
«Здравствуй, лето!»
	3
	-
	3

	2.
	Конкурсно-игровая
программа «Это всё – моя Россия»
	3
	-
	3

	3.
	Игра	«Путешествие	в
страну дорожных знаков»
	3
	-
	3

	4.
	Игровая	программа
«Быстрее. Выше. Сильнее»
	3
	-
	3

	VIII.
	Итоговый	контроль.
Тестирование.
	3
	3
	-

	
	Итого
	72
	23
	49




Содержание изучаемого курса
(72 часа)

I. Вводное занятие. Теория. Знакомство с коллективом, представление каждого ребенка. Анкетирование. Выявления интересов и запросов детей Практика. Игры на знакомство (« Снежный ком», «Отгадай кто я по голосочку», Игра «Я никогда не…»)

II. «Я – лидер». Теория. Умение ориентироваться в потоке информации, навыки	употребления	терминов.	Понятийный	аппарат.	Навыки
самодиагностики и самооценки. Умение проанализировать свое состояние, настроение, работоспособность. Практика. Тестирование. Лидерские игры («Верёвочка», «Енотовы круги», игра «Пальчики»).

III. «Здоровье – это здорово». Теория. Формирование
представлений о здоровом образе жизни у детей. Практика. Познавательная программа «День здоровья», «Мы за здоровый образ жизни», акция  «Жить здорова!», веселые старты.

IV. «Любите	Россию».	Теория. Беседа «Конституция – Закон, по нему мы все живем!». Подготовка к проведению  литературного вечера, подбор материала. Практика. Познавательная игра «Твои права». Викторина «Я люблю тебя, Россия», литературный вечер «Россия - Родина моя»


V. «Мы умеем общаться». Теория. Знание основных законов общения. Игры и тренинги. Умения и навыки общения со сверстниками. Искусство вести диалог, умение высказывать свое мнение. Практика. Тестирование «Умеете ли Вы общаться?». Тренинг «Мы умеем общаться». Дискуссия «Культура спора». 

VI. «КТД». Теория. Принципы и правила КТД, умение придумывать КТД различных видов. Навыки проведения КТД. 
            Практика. Познавательные дела: «Конкурс эрудитов», «Турнир знатоков».
            Трудовые дела: Акция «Трудовой десант».
            Художественные дела: «Вечер песни под гитару».
            Спортивные дела: «Турнир спортивных комментаторов».
[bookmark: _GoBack]
VII. «Игра – дело серьёзное». Практика. Проведение игровых программ в летнем оздоровительном лагере, таких как «Здравствуй лето!», «Это всё - моя Россия», «Путешествие в страну дорожных знаков», игровая программа «Быстрее. Выше. Сильнее».

VIII. Итоговый контроль. Теория. Подведение итогов за год. Тестирование «Я – Лидер».

Материально-техническое оснащение программы:
· кабинет;
· музыкальный центр;
· оргтехника: компьютер, сканер, принтер, модем, ксерокс;
· краски, карандаши, фломастеры;
· канцелярские принадлежности.
Методическое обеспечение программы.
На занятиях учебных групп могут использоваться различные методы и приемы обучения. Учебное занятие может проводиться как с использованием одного метода обучения, так и с помощью комбинирования нескольких методов и приемов. Целесообразность и выбор применения того или иного метода зависит от образовательных задач, которые ставит педагог.
Формы организации деятельности: лекции, беседы, практические занятия (упражнения, тренинги, игры), тестирование, диспуты, круглые столы, мозговой штурм, дискуссия, «круглый стол», мастер-классы, изучение тематических ресурсов Интернет, самостоятельная работа.
Для успешной реализации программы «Лидер» должен быть накоплен методический и раздаточный материал, необходимый для успешного освоения программы.
Должны иметься в наличии видеоматериалы, диски, фонотека, разработки игр, тренингов упражнений, конкурсов, диагностические тесты, раздаточный
материал для проведения различных занятий по программе (рекомендации, памятки, советы), материалы из сети Интернет и методическая литература.
В первые дни обучения проводится предварительный (или входной) контроль, который позволяет увидеть не только исходную подготовку каждого учащегося, но и выявить мотивацию прихода каждого ребенка в объединение, индивидуальные вкусы, способности, склонности детей, что очень важно для осуществления дифференциального и индивидуального подходов к обучению. Такой контроль проводится в форме собеседования в сочетании с творческими заданиями.
Основная задача педагога в работе с первым годом обучения заинтересовать ребят деятельностью.
При реализации программы применяются следующие методы:
· репродуктивный (воспроизводящий);
· иллюстративный (объяснение сопровождается демонстрацией наглядного материала);
· проблемный (педагог ставит проблему и вместе с детьми ищет пути еѐ решения);
· эвристический (проблема формулируется детьми, ими и предлагаются способы её решения).
Методика обучения предполагает доступность восприятия теоретического материала, которая достигается за счет максимальной наглядности и неразрывности с практическими занятиями. Большое внимание уделяется индивидуальному подходу.

Воспитательные компоненты.
Воспитательный компонент образовательного процесса включает в себя духовное, культурное и физическое развитие обучающихся, воспитанников и формирование у них патриотизма, гражданской ответственности и правового самосознания, инициативности, самостоятельности, толерантности, способности к успешной социализации в обществе.
Воспитание, осуществляемое в дополнительном образовании, очень значимо, так как	охватывает весь образовательный процесс. Планирование воспитательной работы является значимым звеном в общей системе деятельности педагога. Продуманное планирование обеспечивает её чёткую организацию, намечает перспективы работы, способствует реализации определённой системы воспитания. Воспитание является одним из важнейших компонентов образования в интересах человека, общества, государства.

Календарный план воспитательной работы на 2025-2026 учебный год

	№
п/ п
	Мероприятие
	Задачи
	Сроки проведения

	1.
	Участие в проведении Дня открытых дверей
	Привлечение внимания обучающихся и их родителей к деятельности объединений МБУ ДО
«Бабаевский ДДТ».
	Сентябрь

	2
	Тематические занятия, беседы, викторины,
Конкурсно - игровые программы, направленные на профилактику детского дорожно-транспортного травматизма («Зачем
нужны правила дорожного движения», «Правила поведения пешехода», «О чем говорят знаки?»,
«Твой безопасный путь» и т.д.)
	В целях профилактики и предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма.
	Сентябрь- июнь

	3
	Участие в окружном
конкурсе "Урожай-2025"
	Конкурс проводится в целях раскрытия индивидуальности и реализации творческих способностей детей
дошкольного и школьного возраста, детей с
ограниченными
возможностями здоровья.
	Сентябрь

	4
	Участие в мероприятиях, посвященных Дню
пожилого человека
	Воспитание у
обучающихся чувства уважения, внимания, чуткости к пожилым
людям.
	Октябрь

	5
	Участие в окружном конкурсе детского творчества по
безопасности дорожного движения "Дорога глазами детей»
	Проводится с целью профилактики детского дорожно-транспортного травматизма в
Образовательных учреждениях округа
	Сентябрь- октябрь

	6
	День народного единства
	Знакомство с историей
праздника.
	Ноябрь

	7
	Участие в окружном
конкурсе «Новогодняя открытка»
	Конкурс проводится в целях приобщения детей
дошкольного и школьного возраста, детей с
ограниченными
возможностями здоровья к декоративно-прикладному искусству, воспитания художественного вкуса,
раскрытия индивидуальности и
реализации творческих
способностей детей.

	

	8
	Участие в окружном
конкурсе «Новогодние фантазии»
	Конкурс проводится в целях приобщения детей
дошкольного и школьного возраста, детей с
ограниченными
возможностями здоровья к декоративно-прикладному искусству, воспитания художественного вкуса,
раскрытия индивидуальности и
реализации творческих способностей детей.
	Ноябрь

	9
	Участие в окружном конкурсе «Рождество
Христово - вечной жизни свет!»
	Конкурс проводится в целях приобщения детей
дошкольного и школьного возраста, детей с
ограниченными
возможностями здоровья к декоративно-прикладному искусству, воспитания художественного вкуса,
раскрытия индивидуальности и
реализации творческих способностей детей.
	Ноябрь

	10
	Участие в мероприятиях,
посвященных Дню матери
	Приобщение обучающихся
Традициям образовательного учреждения
	Ноябрь

	11
	Участие в новогодних
акциях, праздниках.
	
	Декабрь

	12
	Участие во Всероссийской
акции «Блокадный хлеб».
	
	Январь

	13
	Участие в викторине "День российской науки»
	Цель - узнать о российских    учёных, которые внесли огромный вклад в
мировую науку, об их исследованиях и открытиях.
	8 февраля

	14
	Участие в патриотической
акции "Подарок солдату",
	
	Февраль

	15
	Участие в окружном
конкурсе «Открытка к 8 марта»
	С целью приобщения детей дошкольного и
школьного возраста, детей с ограниченными
возможностями здоровья к декоративно-прикладному и художественному
творчеству, воспитания художественного вкуса, раскрытия
индивидуальности и реализации творческих
способностей детей.
	Февраль

	16
	Участие в окружном фестивале - конкурсе
«Весенние голоса»
	Раскрытие индивидуальности и
реализации творческих способностей детей.


	Март

	17
	Участие в конкурсе рисунка «Охрана труда глазами детей»
	С целью привлечь
внимание подрастающего поколения к вопросам охраны и безопасности труда.
	Февраль

	18
	Участие в областном конкурсе
"Природа и творчество"
	С целью приобщения детей дошкольного и
школьного возраста, детей с ограниченными
возможностями здоровья к декоративно-прикладному и художественному
творчеству, воспитания художественного вкуса, раскрытия
индивидуальности и реализации творческих способностей детей.
	Март-апрель

	19
	Участие в окружном
конкурсе декоративно- прикладного и
художественного творчества «Открытка Победы».
	С целью приобщения детей дошкольного и
школьного возраста, детей с ограниченными
возможностями здоровья к декоративно-прикладному и художественному
творчеству, воспитания художественного вкуса, раскрытия
индивидуальности и реализации творческих способностей детей.
	Апрель

	20
	Участие в мероприятиях, посвященных Дню
космонавтики
	Приобретение новых знаний.
	Апрель

	21
	Участие в мероприятиях,
посвященных Дню Земли- 22апреля
	Цель- привлечение
внимания к глобальным проблемам на Земле.
	Апрель

	22
	Участие в акции
«Георгиевская ленточка»
	Проводится в целях воспитания
гражданственности и
патриотизма, любви к своей родине.
	Май

	23
	Участие во Всероссийской патриотической акции
«Окна Победы»
	Проводится в целях воспитания
гражданственности и патриотизма, любви к
своей родине.
	Май

	24
	Участие в городском творческом конкурсе
«Город детства моего»
	Проводится в целях
воспитания
гражданственности и патриотизма, любви к своей малой родине и приобщения детей к изобразительному
искусству, воспитания художественного вкуса, раскрытия индивидуальности и
реализация творческих способностей детей.
	Май



Календарный учебный график 2025-2026 учебный год

	№ п/п
	Этапы	образовательного процесса
	Сроки

	1
	Комплектование групп
	Август-сентябрь

	2
	Начало учебного года
	1 сентября

	3
	Продолжительность учебного года
	36 учебных недель
1 полугодие -17 учебных недель
2 полугодие- 19 учебная неделя

	4
	Периодичность занятий
	1 раз в неделю 2 часа

	5
	Продолжительность	одного занятия
	45	минут,	в	условиях дистанционного	обучения	20-
25 минут.

	6
	Перерыв между занятиями
	10 минут

	7
	Дополнительные дни отдыха
	2.11. – 4.11 2025 г., 31.12.2025 г - 8.01.2026 г., 23.02.2026 г., 8.03. - 9.03.2026 г., 1.05 - 5.05.2026 г.,
9.05 – 11.05.2026 г., 12.06.2026 г.

	8
	Реализация программы
	Сентябрь-май (72 часа)

	9
	Итоговый контроль
	май



Список литературы для педагога.

1. Будем работать вместе. Программы деятельности детских и подростковых организаций.- Москва, 1996 г.
2.  В помощь организаторам молодежных и детских общественных объединений (часть 1).Методические материалы для работников структур по делам молодежи, педагогических коллективов школ, руководителей молодежных и детских общественных объединений. - Санкт- Петербург , 1999г.
3. Гражданско - правовое	воспитание школьников.	Департамент Образования	Вологодской		области.	Вологодский	институт	развития образования. - Вологда, 2005г.
4. Детские и молодежные общественные объединения: Создаем. Развиваем. Действуем. Методические рекомендации по вопросам создания, развития и деятельности детских и молодежных общественных объединений. – Вологда, 2002г.
4.  Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации. Федеральный закон. Выпуск 23(290).-М.: ИНФРА-М, 2005г.
5. Об общественных объединениях. Выпуск 34(301).-М.:ИНФРА-М 2005г. 7. Конвенция о правах ребенка. Конвенция ООН.-М.: РИОР, 2005г.
                 8.Ривина Е.К. Герб и флаг России. – Москва: Издательство АРКТИ,           
                   2002г.
                  9. http://pedlib.ru/
                 10.  https://resh.edu.ru/ 
                 11. http://detionline.com/
                 12. https://vk.cc/aswA04

Список литературы для обучающихся.

1. Агапова И.А., Давыдова М.А.. Мы - патриоты! Классные часы и внеклассные мероприятия.- М.: «Вако», 2008
2. Болотина Т.В. Конвенция о правах ребенка и законодательство Российской Федерации в вопросах, ответах и комментариях. Методическое пособие.- М., 2004г.
3. Гамаль Е.В.. Герб, флаг и гимн России. Методические рекомендации по изучению государственной символики. - Санкт-Петербург, 2006г.
4. Детские и молодежные общественные объединения: Создаем. Развиваем. Действуем. Методические рекомендации по вопросам создания, развития и деятельности детских и молодежных общественных объединений. – Вологда, 2002г.
5. Ди Снайдер. Практическая психология для подростков, или как найти свое место в жизни. - М.: СТ-ПРЕСС, 1997г.
6. Отечество: гражданское и патриотическое воспитание.- М.: «Вако», 2009г.
7. Ступенька во взрослую жизнь. Методические материалы по созданию ученического самоуправления.- Вологда, 2007г.
8. Хочу быть лидером! Рекомендации, игры, тренинги, упражнения для вожатых, лидеров детских и молодежных общественных организаций, педагогов, работающих с органами самоуправления учащихся.- Нижний Новгород, 2000 г.
9. https://pokolenie.mts.ru/.
10. https://arzamas.academy/special/kids?fbclid=IwAR3JtNn
11. https://libnvkz.ru/chitatelyam/dlia_detei_i_ne_tolko/chitaite-format!/poleznie-saiti


Приложение.

Тестирование «Я - лидер».
Цель: изучение особенностей лидерских качеств у подростков. Инструкция:
Если ты полностью согласен с приведенным утверждением, то в клеточку с
соответствующим номером поставь цифру «4», если скорее согласен, чем не согласен - цифру «3», если трудно сказать - «2», скорее не согласен, чем
согласен - «1», полностью не согласен - «0». Вопросы.
1. Не теряюсь и не сдаюсь в трудных ситуациях?

2. Мои действия направлены на достижение понятной мне цели?

3. Я знаю, как преодолевать трудности?

4. Люблю искать и пробовать новое?

5. Я легко могу убедить в чем-то моих товарищей?

6. Я знаю как вовлечь моих товарищей в общее дело?

7. Мне не трудно добиться того, чтобы все хорошо работали?

8. Все знакомые относятся ко мне хорошо?

9. Я умею распределять свои силы в учебе и труде?

10. Я могут четко ответить на вопрос, чего я хочу от жизни?

11. Я хорошо планирую свое время и работу?

12. Я легко увлекаюсь новым делом?

13. Мне легко установить нормальные отношения с товарищами?

14. Организуя товарищей, стараюсь заинтересовать их?

15. Ни один человек не является для меня загадкой?

16. Считаю важным, чтобы те, кого я организую, были дружными?

17. Если у Вас плохое настроение, Вы могу не показывать этого окружающим?

18. Для меня важно достижение цели?

19. Вы регулярно оцениваете свою работу и свои успехи?

После заполнения карточки ответов необходимо подсчитать сумму очков, оценив ваши лидерские качества
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